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Z HALDY W HIMALAJE
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PLACE IN MY HEAD

- Gdzie w Katowicach znajde bar
mleczny? Taki z prawdziwym polskim
jedzeniem? - zapytat mnie wioloncze-
lista z Niemiec, ktory przyleciat do sto-
licy Gérego Slaska, aby dac koncert
w ramach Festiwalu Katowice Kultura
Natura. Akurat przejezdzalisSmy nie-
opodal, wskazatem mu miejsce. Z no-
stalgig przyznatem, ze dzis trudno
o ruskie, ktére smakuijg jak kiedys.
O zmieniajacych sie smakach, zapa-
chach i widokach z tesknota pisat juz
niejeden antropolog. Claude Lévi-
Strauss w ,Smutku tropikdw” tak opi-
sat paradoks podrozujacego: ,W re-
zultacie jestem skazany na alternaty-
we: by¢ podrodznikiem w dawnych
czasach, przed ktorym rozposcierat
sie niebywaty widok, lecz prawie
wszystko byto dla niego niedostrze-
galne i, co gorsza, pobudzato go
do kpin lub wstretu, badz tez by¢ po-
droznikiem nowoczesnym w pogoni
za sladami minionej rzeczywistosci”.
O tym, jak w zmieniajacym sie Swiecie
nowoczesni podrézujgcy radzg sobie
z paradoksem Lévi-Straussa, przeczy-
tajg Panstwo w letnim numerze maga-
zynu ,PLACE”. Zapraszamy w podr6z
z hatdy w Himalaje i do dotknietego
kleskg zywiotowa Nepalu, zachecamy
do odwiedzenia Kambodzy, ktora
przechodzi nieodwracalng metamor-
foze. Przed podréza, prosze przyjac
Zyczenia mitej lektury.
Barttomiej Wnuk
Redaktor Naczelny
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ALINA MARKIEWICZ

Z zawodu dziennikarka telewizyjna
(prowadzita m.in. Cafe Euro News

w Polsat Sport i Sportowy Express
w TVP1 oraz byta kierownikiem re-

dakgji sportowej telewizji TVS), fanka
~ gor i podrozy. Wspdlnie z Dariuszem
Z HAL DY B E Zatuskim wyprodukowata filmy ,Bieg
— Kukuczki” i ,Everest” oraz zrealizowa-

! 3 ta projekty ,Z hatdy w Himalaje”

w H I MALAJ E i ,Kierunek szczescie”.
i . -

0D KIEDY PAMIETA - MARZYLA

0 DWOCH RZECZACH: ZOSTAC

DZIENNIKARZEM | POJECHAC

W NAJWYZSZE GORY SWIATA.

REALIZACJE PRAGNIEN POLACZYLA
PRACUJAC W TELEWIZJI | REALIZUJAC
FILMY W HIMALAJACH. DZIEKI
PODROZOM ZYSKALA T0, CO DZIS
UWAZA ZA NAJCENNIEJSZE: MIEJSCA,
DO KTORYCH CHCE WRACAC. | CHOC

NA CO DZIEN MIESZKA W BAZANTOWIE
W CIENIU HALDY W KOSTUCHNIE - JAK
SAMA MOWI - JEJ DOM JEST ZNAGZNIE

WYZEJ: W NEPALU, KTORY W KWIETNIU
DOTKNELO POTEZNE TRZESIENIE ZIEMI

ROZMAWIA: BARTLOMIE] WNUK
ZDJECIA: MIKOLA] SUCHAN, ALINA MARKIEWICZ

Barttomiej Wnuk: Tysiace ludzi zginely, setki tysigcy
zostaly bez dachu nad gtowa, ludzie hoja sig epide-
mii, a ty mimo wszystko po raz kolejny wracasz

do Nepalu. Dlaczego?

Alina Markiewicz: Sama tez kiedys stracitam
wszystko, kiedy sptonat méj dom w Podlesicach
na Jurze, doskonale wiem jakie to uczucie, zwy-
czajnie chce by¢ z tymi ludZmi. Zaréwno Podle-
sice, jak i Nepal ,zbudowaty” mnie i dzigki nim
czuje sie spetnionym cztowiekiem. Poza tym,
czas spedzony w Polsce jest dla mnie tylko cza-
sem pomiedzy bywaniem w Nepalu. Tutaj zyje,
pracuje, kocham bliskich, ale jesli pytasz mnie
0 powrot, to ja zawsze wracam do Katmandu.

Przy okazji tragedii w Nepalu, ludzie, ktorzy nie inte-
resuja sie himalaizmem nagle dowiedzieli sie, ze
najwyzszy szczyt Swiata jest dzi$ jak Disneyland

i w sezonie ,,0kupuja” go tysiace ludzi. Wysokie gory
nie sa wyltacznie dla wybitnych?

Gory sg nie tylko dla himalaistéw i wspinaczy.
Wielu ludzi mysli, ze aby p6js¢ z plecakiem
pod Mount Everest trzeba mie¢ swietng kondy-
cje i lata doswiadczen. Nic bardziej mylne-
go - trekking w okolicach Mount Everestu czy
popularnej Annapurny to wycieczki dwu- lub
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MY PLACE

PODLESICE - MOJ EVEREST

Z domem byto tak. Znajomy kupit rudere w Podlesicach, ale
! i F zachorowat i nie miat sity jej remontowac. A ja z moim
A - 1 E g : A 13 £ I .t v o : i v ) i owczesnym partnerem - Krzyskiem Wielickim szukalismy
e *E’_‘_:" = = '—’ e i i;': v i 4 e , Ay h i 1 czegos dla siebie. Decyzja byta szybka: bierzemy! Do naszego
W o T ol Soniin 70t I e et T domu przyjezdzali ludzie gér, filmowcy i dziennikarze, kazdy
s lﬁwﬂ wg-: - ~o 2 i weekend byt wydarzeniem towarzyskim. Kilka lat pozniej, kiedy
e e i - zostatam sama, tuz przed Wielkanoca, w domu wybucht pozar,
ktéry wszystko pochtonat. Bytam zrozpaczona, ale podniostam
sie, odbudowatam dom i dzi§ wiem, ze ten pozar byt najlepsza
rzecza, jaka wtedy mogta mi sie przydarzy¢. Kazdy gosc jest
dla mnie wyjatkowy, ale wazne jest réwniez to, ze odnajduja tu
co$ magicznego ludzie, ktdrzy zwiedzili caty swiat i méwia, ze
czesto w podrdzy marza o Podlesicach. Martyna
Wojciechowska, Marek Kondrat, Wojtek Jagielski to ludzie, dla
ktérych to miejsce ma znaczenie i tgcza ich z moim domem
wspomnienia wartosciowo spedzonego czasu. To byt moj
szczyt, moj Everest.

el R TE T T e e

iy

\ \P - WSZYSTKO, CO :
= = WZYCIU ZROBILAM B
~ BYtLO DYKTOWANE o o
< _»~ EMOCJAMI, PASJA :
*” | CHECIA
PODROZOWANIA
W CIEKAWE REJONY, 5
GDZIE SPOKOJ '
PRZENIKA SIE
Z EMOCJAMI. MAM
W SOBIE WIELKA
" POTRZEBE LACZENIA LR A U COAS
-._ TYCH SWlATOW : Ly _' _._':. : . . ! i .. - W% i trzytygodrjioweo,skalipgdejg’ciajaknaBabigj lelaciunuiz.ql:wyprawgv;Hima.Iaiez.dfiel':—
S IWKAZDYMZNICH o S = il -7 it '- B e RGN .. porcrse roningow esaniou ot nedach, 2 rzem2 s ssyom o
JESTEM SOBA E‘ : g 1 ; ; f : ol - ; ; U . "‘“_*r iy Sport ma lepsza kondycie niz ja i bez problemu  hywa sie pewnosé siebie i moc spetniania marzen.

dosztoby do bazy pod Mount Everestem, ato | wkasnie takie szczyty - przekraczanie wta-
jeden z najpiekniejszych trekkingow swiata,  snych mozliwosci, miatam na mysli. W projek-

o

0
L '_5' ktory bez wiekszych probleméw pokonali mo-  cie ,Z hatdy w Himalaje” nie chodzito przeciez
"5 ‘,g ja mama i spore grono przyjaciot, ktorych tam o to, zeby zabrac¢ dzieci na wycieczke, ani o to,
! . . . . . . . .y . .
Pl zabratam. Wszystko zalezy od organizmuite-  Zzeby zostaty himalaistami. Pokazalismy im, ze

go, jak sobie radzi z wysokoscia. Ja mam za-  warto mie¢ marzenia a potem konsekwentnie

wsze spore problemy z aklimatyzacijg, ale sg  dazy¢ do ich realizaciji.

tez tacy ludzie, ktérzy odczuwaja niewielkie do-

legliwosci zwigzane z wysokoscia i mniejsza ilo-  Giebie tez uksztattowaly gory, podroze?

Scig tlenu w powietrzu. Tego niestety nie dasie  Wszystko, co w zyciu zrobitam byto dyktowane

przetestowac inaczej niz tam - w gérach, naj-  emocjami, pasjg i checig podrézowania w cie-

1 3 : Bt % - lepiej w towarzystwie kogos$, kto zna zasady  kawe rejony, gdzie spokdj przenika sie z emo-

; el 1 2 - r LR e wie, jak postepowac w przypadku choroby  cjami. Mam w sobie wielka potrzebe taczenia
- . ; e Tk B Wwysokogorskiej. tych $wiatéw i w kazdym z nich jestem soba. Je-

. |:h1|
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HOBBY JEST CZYMS
ULOTNYM, MOZNA
MIEC ICH WIELE, ALE
PASJE MA SIE
JEDNA - Z NIA .'
CZLOWIEK SIE RODZI
JAK Z KODEM
GENETYCZNYM,

| Z NIA UMIERA

stem swoistym potgczeniem Bazantowa z Hi-
malajami - dobrze czuje sie w tym migejskim zy-
ciu na szpilkach i na imprezie, ale rownie moc-
no lubie poznawac smak zycia od podszewki:
topi¢ $nieg w menazce w wilgotnym namiocie.
Jakze btaho wyglada z tej perspektywy wszyst-
ko to, co stresuje nas tutaj na co dzien: leasin-
gi, banki, projekty, terminy, faktury.

Tyle szczytow na swiecie, a Ty osiadtas w cieniu
hatdy w Kostuchnie.

Hatda tez moze by¢ wyzwaniem i ciekawym
celem. Potudnie Katowic to moje miejsce,
a Bazantowo ma wszystko, czego potrzebuje
do codziennego funkcjonowania - sport
za ptotem i las w poblizu. Ten drugi walor do-
cenia moj Berni, ktorego potrzeb - ze wzgle-
du na jego wielkos¢ - nie moge ignorowac
(Berni, to bernenski pies pasterski - nieodtgcz-
ny towarzysz Aliny Markiewicz - przyp. red.)

W porzadku, ale Europa ma Mount Blanc, Azja Mo-
unt Everest, a Kostuchna hatde (wysoka na 339 m.
n. p. m)...

To najwyzszy szczyt w Katowicach?

Nie, ale mozna jeszcze co nieco dosypac. Zdaje
sig, Giebie nie interesuja tak rozumiane szczyty?
Aspekt sportowy w gorach nie byt nigdy dla
mnie celem, nie jestem alpinistkg ani wspina-

czem skatkowym. Dla mnie liczy sie mozliwos¢
przebywania w gorach. Myslac w ten sposaob,
szczyt widzi sie zupetie gdzie indziej niz szczyt
dostowny - to szczyt mozliwosci, szczyt aktyw-
nosci, szczyt absurdu, réznie. Tylko bez choro-
bliwego myslenia o szczycie (tym u gory), moz-
na chtong¢ atmosfere, klimat przygody, zauwa-
zac rzeczy, ktére wymagaja gtebszego widze-
nia i poznawac ludzi, ktérzy chca od zycia cze-
gos$ wiecej niz np. nowego maserati.

Zatem gory to Twoje hobhy?

Hobby jest czyms ulotnym, mozna miec ich
wiele, ale pasje ma sie jedng - z nig cztowiek
sie rodzi, jak z kodem genetycznym, i z nig
umiera. Na goéry bytam skazana dzieki rodzi-
com. W zwigzku z tym, ze pojawitam sie w ich
zyciu wezesnie - bo kiedy byli na trzecim roku
studiéw, to nie pozwolili, abym pokrzyzowata
ich plany. Tym sposobem, w wieku dwoch lat,
po raz pierwszy postawili mnie na nartach (nie
pamietam czasu w zyciu, kiedy nie jezdzitam
na nartach), a w wieku szesciu-siedmiu lat, kie-
dy dziecko bierze do reki pierwsza ksiazke, ja
siegnetam po cztery ksigzki himalajskie, a do-
piero po ich przeczytaniu po ,Plastusiowy pa-
mietnik”. Potem, majac lat 12 zrobitam wywiad
z Jerzym Kukuczka, ktory wtedy zdobyt koro-
ne Himalajow i wsigktam na dobre. Wiedzia-
tam, ze chce by¢ dziennikarka i pojechac
w gory wysokie. Po pierwszym wyjezdzie zro-
zumiatam, ze podrozujac zyskuje sie miejsca,
do ktérych chce sie wracac i podrézuje
do dzis tak czesto jak tylko sie da. ®
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WSZYSTKIE
PLAGE
NASZEGO
MIASTA
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STREFA TEMPO 30 W SCIStYM CENTRUM KATOWIC

Trwajg prace nad stworzeniem kom-
pleksowego planu potaczenia drogami
rowerowymi wszystkich dzielnic Katowic
z centrum miasta. W Scistym centrum
wytyczenie osobnych paséw ruchu dla
rowerzystéw nie zawsze jest mozliwe, tu-
taj rozwigzaniem moze by¢ jednak
wprowadzenie strefy ograniczonej pred-
kosci, dzieki czemu ruch rowerowy
mogtby sie odbywaé bezpiecznie

po jezdniach. Wprowadzenie strefy tem-
po 30 w Katowicach wigze sie m.in.

z planowanym w tym roku zakoncze-
niem przebudowy strefy Rondo - Ry-
nek. Podobne rozwigzania zastosowaty
wczesniej m.in. Poznan, Gdansk, Kra-

kéw czy Wroctaw.

UM Katowice

[}
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ZAWODNICZKI WTA ZAGRALY
Z TENISISTAMI NA WOZKACH.
BO WSZYSCY SPORTOWCY SA ROWNI

Dwie zawodniczki WTA (Women's Tennis Association) - Karin Knapp

i Gioia Barbieri rozegraty krétki mecz pokazowy z tenisistami na woz-
kach inwalidzkich - w ten sposob w Bazantowo Sport rozpoczety

sie Il Mistrzostwa Katowic w Tenisie na Wozkach o Puchar Prezydenta
Miasta, oficjalna impreza towarzyszaca turniejowi WTA Katowice Open.
Bazantowo Sport juz drugi rok z rzedu goscito najlepszych w kraju teni-
sistow na wozkach. Ponad potowa zawodnikdw, ktorzy przyjechali

na zawody towarzyszace turniejowi WTA w katowickim Spodku plasuje
sie w pierwszej dziesigtce krajowego rankingu.

Faworytem zawodow byt prowadzacy w zestawieniu Kamil Fabisiak

i to on wygrat mecz finatowy rozgrywany na korcie w Miedzynarodowym

Centrum Kongresowym i odebrat nagrode gtowna z rak prezydenta
miasta Marcina Krupy na korcie centralnym turnieju Katowice Open

w Spodku.

Kamil Fabisiak ma 30 lat i mieszka w Gostyninie (woj. mazowieckie)

i jest aktualnie 23. zawodnikiem na $wiecie. Z powodu choroby zmaga
sie z niepetnosprawnosciag od 15. roku zycia. Na wozku porusza sie wy-
tacznie podczas gry. Tenis daje mu mozliwos¢ podrézowania po swie-
cie i poznawania ludzi. Jego najwieksze sukcesy to: udziat w Igrzyskach
Paraolimpijskich w Londynie (2012), Mistrzostwo Polski (2014), 7. miej-
sce na Mistrzostwach Swiata w Turcji (2013) i 2. miejsce w Turnieju Izrael
Open (2014).

Mikotaj Suchan
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TAK BEDZIE WYGLADAL. WEZEt PRZESIADKOWY W BRYNOWIE

UM Katowice

Katowicki Urzad Miasta zaprezentowat koncepcje

i wizualizacje centrum przesiadkowego w Brynowie.
Inwestycja bedzie miata ogromne znaczenie dla
mieszkancow potudniowych dzielnic, szczegdlnie
od momentu powstania planowanej szybkiej linii
tramwajowej Brynow-Kostuchna.

Przygotowana koncepcja zaktada, ze z autobusow
do tramwajéw bedzie mozna przesiadac sie z jedne-
go, wspodlnego peronul.

1~ MAJA SERCE DO SIATKOWKI

W Bazantowo Sport odbyt sie trzeci turniej siatkdwki oraz kre-

gli pracownikow i przyjaciot American Heart of Poland - grupy,

w ktorej sktad wehodza Polsko-Amerykanskie Kliniki Serca

oraz Uzdrowisko Ustron. W turnieju wzieto udziat szes¢ druzyn,
. zwyciezyli zawodnicy CX WARRIORS.

DZIEN DZIECKA W BAZANTOWO SPORT

Sportowe zabawy dla catej rodziny, warsztaty konstrukcyjne, dzieciece miasteczko
Volkswagena, wyscigi gokartow i rajd rowerowy - to tylko wycinek atrakcji, ktére cze-
katy 30 maja na najmtodszych i ich rodziny w Bazantowo Sport.

Dzieci, ktore pojawity sie podczas Dnia Dziecka w Bazantowo Sport mogty takze m.in.
wzig¢ udziat w rodzinnych turniejach squasha, pitki noznej, a takze w zabawach teni-
sowych. Catosci dopetnity pokazy sekcji juniorskich dziatajgcych w centrum sporto-
wym i wspolne grillowanie w ogrédku letnim. Podczas imprezy ruszyty takze zapisy
na Sportowe Lato w Bazantowo Sport, czyli program letnich pétkolonii, z ktérego do-
tychczas skorzystato juz ponad tysigc dzieci.

RED BULL

Adam Matysz i tukasz Czepiela
po raz pierwszy spotkali sie

w zesztym roku w Gdyni podczas
zawodow Red Bull Air Race

WYSCIG NAJWYZSZYCH LOoTOW: MALYSZ VS. CZEPIELA

Lotnisko Katowice Airport ma nowy pas starto-
wy. Zanim jednak oficjalnie go otwarto, w Pyrzo-
wicach odbyt sie nietypowy wyscig - samo-
chéd MINIJohn Cooper Works zmierzyt sie

na dystansie 1/4 mili zsamolotem pasazer-
skimi... wygrat!

Za kierownicg MINI siedziat Adam Matysz, a sa-
molot pilotowat t ukasz Czepiela, pilot Red Bull
Air Race, ktory na co dzien trenuje w Bazanto-
wo Sport (panowie z teamu Red Bulla po raz

pierwszy spotkali sie rok temu - podczas zawo-
dow Red Bull Air Race w Gdyni).

Odlotowy wyscig zorganizowata najwieksza
grupa dealerska MINI - Bawaria Motors. - Na-
szym celem jest pozytywnie zaskakiwac na-
szych klientéw i to wiasnie staramy sie robic.
Dlatego pokaz przedpremierowy samochodu
MINI John Cooper Works odbyt sie z tak duzg
dawkg emociji i w widowiskowych okoliczno-
Sciach - mowi Mikotaj Matecki, MINI Brand Ma-

nager w grupie Bawaria Motors Sp. z 0.0.
Nowe MINI John Cooper Works to samochoéd
wprost wywodzacy sie z wyscigdw samocho-
dowych i najmocniejsze seryjnie produkowane
MINI'w historii. Pod maskg auta znalazta sie
czterocylindrowa, rzedowa, dwulitrowa jednost-
ka benzynowa o mocy 231 KM. Zespét nape-
dowy, uktad jezdny i aerodynamika pojazdu
opieraja sie na doswiadczeniach zimprez wy-
czynowych.
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BAZANTOWO
TO MY!

BAZANTOWO CALY CZAS SIE ROZWIJA - WCIAZ
MOZNA TU KUPIC NOWE MIESZKANIA | DOMY. CORAZ
BLIZEJ OSIEDLA SWOJE INWESTYCJE PROWADZA
ROWNOLEGLE ROZMAICI DEWELOPERZY. DLA TYCH,
KTORZY NIE ZNAJA POLUDNIA KATOWIC

PRZYGOTOWALISMY DZIESIEC WYROZNIKOW
OSIEDLA BAZANTOWO, KTORE POMOGA ROZPOZNAC
ORYGINAL

TEKST: AGATA JANUS-PAWLAK

2. 15 LAT HISTORII

Spétka Millenium Inwestycije
rozpoczeta budowe osiedla
w 2000 roku. To 15 lat
obecnosci na mapie Katowic
ijuzponad 1,5 tys.
mieszkancow, ktorzy tworza
niepowtarzalng atmosfere
Bazantowa.

1. MARKOWA ARCHITEKTURA

Architektura Bazantowa jest roznorodna, ale ma wspolny

mianownik - wszystkie budynki na osiedlu zaplanowaty renomowane
pracownie architektoniczne, m.in.: Mateccy, Konior Studio, Medusa Group,
Czora & Czora oraz Urbi-Projekt. Zorganizowana struktura osiedla tworzy
wewnetrzne Enklawy o zréznicowanej skali i proporcjach architektonicznych.
Kazda z nich wyréznia sie wiasnym charakterem i stylem. Jasna kolorystyka
elewacji z dodatkami elementéw drewna i kamienia nadaje budynkom ciepta
i lekkosci.
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3. MIASTO W MIESCIE

Bazantowo to przestrzen tworzona z pasja.

Na terenie blisko 20 ha, w oparciu o przemyslany
plan urbanistyczny firma Millenium Inwestycje
konsekwentnie realizuje projekt rozbudowy
osiedla o charakterze ,miasta w miescie”, co
oznacza, ze Bazantowo tgczy w sobie funkcje:
mieszkalne, handlowo-ustugowe, sportowe,
edukacyjne i rekreacyjne. W obrebie osiedla
znajduja sie: centrum sportowe, centrum
handlowe, przedszkole, szkota podstawowa

i gimnazjum, a takze Senior Residence.

4, MIESZKANIA SKROJONE
NA WYMIAR

W Bazantowie stawiamy na r6z-
norodnos¢ - zarowno w sferze
standardu wykonczenia, jak

i powierzchni. Oferta zaczy-

na sie od 33-metrowych miesz-
kan, a konczy sie na kilkusetme-
trowych apartamentach. kaczy
je wiele - niska, kameralna za-
budowa do 4 pieter, w kazdym
budynku winda, bardzo dobra
jakos¢ wykonania. Mieszkania
posiadajg wysokiej klasy antyw-
tamaniowe drzwi wejsciowe,
niezalezne ogrzewanie (indywi-
dualny kociot z elektronicznym
sterownikiem), instalacje elek-
tryczng zakonczong osprzetem
gniazd i wigcznikéw, okablowa-
nie mieszkania przygotowane
do podtaczenia systemu alar-
mowego oraz wiele mozliwosci
dodatkowych, np. mozliwosc
zainstalowania klimatyzacji czy
rolet zewnetrznych.

9. TERENY ZIELONE

Przestrzen osiedla uzupetniajg starannie
opracowane elementy matej architektury,
miedzy innymi: oczka wodne, strumyki

i fontanny. Uporzadkowane skwery

z oryginalng zielenig, alejki spacerowe
oraz kolorowe place zabaw tworzg
przyjazne miejsce sprzyjajace budowaniu
sgsiedzkich wiezi.
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6. KOMFORT | BEZPIECZENSTWO
Osiedle posiada wszelkie rozwigzania niezbedne
do wygodnego zycia.
Dla zapewnienia bezpieczenstwa kompleks jest
ogrodzony i monitorowany, a system bram
wjazdowych z siecig domofonéw oraz podziat
na wewnetrzne enklawy zmniejsza ruch pojazdéw
na terenie catego osiedla. Dzieki
wykwalifikowanym zarzadcom w Bazantowie
panuje spokdj i porzadek, a brak barier
architektonicznych zapewnia mozliwos$¢
swobodnego poruszania sie takze osobom
starszym, niepetnosprawnym i rodzinom
z wozkami.

7. INTEGRACJA POKOLEN

Juz na pierwszych szkicach

osiedla - tych sprzed kilkunastu

lat - szkota, centrum sportowe i dom
seniora znajdowaty sie w bezposrednim
sgsiedztwie. Takie rozwigzanie sprawia,
ze Bazantowo to miejsce integraciji
pokolen, ktdra teraz bedzie sig
realizowata w nowej przestrzeni
Enklawy Krysztatowej - mieszkaniach
z serwisem przeznaczonych dla osob

starszych.

PLACE MAGAZYN OSIEDLA BAZANTOWO

8. EDUKACJA NA WYCIAGNIECIE REKI

W trosce o najmtodszych, zadbalismy nie tylko

o place zabaw, ale rowniez o edukacije. Zespot
budynkéw dydaktyczno-sportowych obejmuije
miedzy innymi: szkote podstawowa i gimnazjum
prowadzone przez Zakon Pijarow, przedszkole oraz

szkote jezykowa.

9. SPORT | REKREACJA

Bazantowo Sport to usytuowany

w centrum osiedla, tetnigcy zyciem

kompleks sportowo-rekreacyjny.

Aktywni znajda tu miedzy innymi:

hale tenisowa, squash, basen,
saunarium, sitownie i spa.
Uzupetnieniem oferty sa:
trzygwiazdkowy hotel, restauracja,
pub i bowling. W centrum sportowym
funkcjonuije rowniez osrodek
rehabilitacji.

kierunek
Wista

10. WSZYSTKO BLISKO

Centrum Handlowe Bazantowo
zaspokaja codzienne potrzeby nie
tylko mieszkancéw osiedla.
Znajduja sie tu miedzy innymi
delikatesy Piotr i Pawet, banki,
biuro podroézy i restauracja tajska.
Centrum oferuje ustugi dla
zdrowia w zakresie podstawowej
i specjalistycznej opieki
medycznej. O pielegnacje ciata
i urody zadbajg rowniez
specjalisci z salonu
kosmetycznego, salonu
fryzjerskiego oraz salonu masazu

tajskiego.

Katowice - centrum

kierunek
Mikotow

kierunek
kierunek *
Krakéw, Warszawa

KATOWICE
LASY MURCKOWSKIE

Bazantow

KATOWICE
MURCKOWSKIE

Szarych Szeregow

KATOWICE
KOSTUCHNA

KATOWICE
PODLESIE

KATOWICE
CENTRUM
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kierunek
Tychy, Bielsko-Biata




PLACE ARCHITEKTURY

* BIURO PODROZY » RESTAURACJA

DIABEL TKWI

W SZGZEGOLACH

DIABEL TKWI W SZCZEGOACH - TO OKRESLENIE NAJLEPIEJ
OPISUJE ARCHITEKTURE, PIl DURISCH | ALDO NOLLFEGO

Z PRACOWNI DURISCH+NOLLI ARCHITETTI

LOFTB

Prywatny loft architektdw, ktorego dominanta
jest niczym niezagospodarowana pustka.
Atrybuty dnia codziennego zostaty ukryte
w bryle $cian, a przestrzen miedzy nimi stanowi
niezmacone tto dla kreatywnego dziatania - czy
wrecz przeciwnie - dla odpoczynku. HOCTAL KAT ORI

TEKST: PAULINA ADAMCZYK, SARP

jednej strony ich architektura jest idealnym przykta-
dem szwajcarskiej szkoty: prostota linii, podziatu, ryt-
mu. Genialna, wrecz powalajgca logika aranzaciji prze-

strzenii cudowna symetria.

Z drugiej strony, to cos, o czym marza miliony archi-
tektow, a tylko nielicznym udaje sie znalez¢ - ba - za-
stosowac: szczegdt, detal, ktory wyjasnia wszystko.

i lI

Gian Paolo Minelli

Pia Durisch i Aldo Nolli maja tych szczegdtow w swo-
im portfolio bez liku; czasem jest to wyoblenie kata
miedzy belka a kolumna, czasem dodatkowa ptasz-
czyzna dachu, gdzie indziej delikatne wysuniecie ele-
wacji poza obrys poziomu nizej.

Genialnos¢ ich projektow tkwi w harmonii i prostocie
przetamanej ,diabelskim” detalem. Bl

Gian Paolo Minelli

M. A. X. MUZEUM
Muzeum to budynek,

i neutralno$¢ zastosowanych
rozwigzan to celowy zabieg,
ktéry stawia przestrzen

na drugim planie (za sztuka).

w ktorym $wiatto, przestrzen
| i konstrukcja pozostajg
I | | | w harmonii. Prostota

FEDERALNY SAD KARNY WRAZ
Z PRACOWNIA PROJEKTOWA
CDL BEARTH DEPLAZES

Czysta symetria, klasyczny rytm,

. poszanowanie dla historii budynku i roli,
jaka petni w spoteczenstwie.

Oszczednosé srodkow wyrazu,
minimalizm detalu. Te wszystkie
elementy spiete w jednym projekcie
dajg piorunujace uczucie powagi,
elegancji, czasem wrecz patosu,

a jednoczenie czynig budynek sadu
logicznym i przystepnym dla kazdego.

EEE

Materiat powstat we wspdipracy z katowickim oddziatem Stowarzyszenia
Architektéw Polskich, organizatorem cyklu spotkan: ,Mistrzowie Architektury”.
Wiecsj informaciji: www.sarp.katowice.pl

* KWIACIARNIA=KOLPORTER

* EXPRES KLUCZE-BUTY=OPTYK
* APTEKA=SALON JEZDZIECKI

* SALON: KOSMETYCZNY

* FRYZJERSKI*MASAZU

Wsz — =
ysr‘{'n 6 Biotr i Pawel MRV IO T [ﬁ Barik Polski m
.-! - f SR LA

BazantOowWo
CENTRLIM HANDLOWE

CH Bazantowo Katowice, ul. Bazantow 2
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GALERIA
KATOWICKA

festuval

KULINARNY

Zapraszamy w czerwcowe weekendy!

6-7 / Magda Gessler

czerwca kuchnia tradycyjna

13-14 / Pawel Albrzykowski

czerwca kuchnia orientalna

20-21 / Pascal Brodnicki

czerwca kuchnia wtoska
27-28 / Kurt Scheller
czerwca stodkosci

Patronat medialny w SILESIA@SMAKUJE



ANGKOR

Najwieksza budowla sakralna na $wiecie, symbol
khmerskiej cywilizacji. Pradawna stolica imperium
jest niezaprzeczalnie najwiekszg atrakcja
Kambodzy. Arcydzieto Swiatowej architektury tej
klasy co Tadz Mahal i chinski Wielki Mur. Angkor
w czasach swojej Swietnosci liczyt ponad milion
mieszkancow. W tym czasie w Krakowie
mieszkato 12 tys. osob, w Paryzu i Londynie po
25 tys., a w Rzymie 30 tys. Stojac wsrdd budowli
dawnego Angkoru, chciatoby sie wyciszy¢
wielojezyczny gwar turystow, zamknaé

oczy i cho¢ na chwile w wyobrazni przenies¢ sie
w czasy $wietnosci miasta. Ukazujace jedynie
czes$¢ dawnego piekna mury Angkoru wcigz
wywotujg oszatamiajace wrazenie.

B.Molenda

Wazna role w zyciu
Kambodzan petni wiara, ktora
po latach terroru, pomogta
wielu ludziom na nowo
rozpocza¢ zycie. Ponad 88
proc. mieszkancow wyznaje
buddyzm therawada.

Tu - wedle zwyczaju - kazdy
mezczyzna, cho¢ na krotki
czas, staje sie mnichem.
Widok mnichow w wielu
miejscach jest rzeczg
naturalng. Wraz z rozwojem
cywilizacyjnym ich zycie staje
sie jednak coraz mniej
ascetyczne. Czesty widok to
mnich z telefonem i tabletem,
ktory chetnie fotografuje sie
z turystami w restauracji.

POSPIESZ SIE, BO ZMIENIA
SIE BEZPOWRQTNIE

KAMBODZA
POWSTAJE Z RUIN

JAK BARDZO ROZNY JEST TEN KRAJ OD INNYCH AZJATYCKICH PANSTW, MOZNA,
PRZEKONAC SIE JUZ PRZEKRACZAJAC GRANICE Z TAJLANDIA, TRZEBA T0 ZROBIC
NA PIECHOTE, CZEKAJAC W KOLEJCE DO OKJENKA ODPRAW. TAK WITA NAS
KAMBODZA - JEDNO Z NAJBIEDNIEJSZYCH PANSTW NA SWIECIE. WYNISZCZONA
WOJNAMI, USIANA MINAMI PRZECIWPIECHOTNYMI, KTORE DO NIEDAWNA
ZABIJALY | RANILY LUDZI. DZIEKI TURYSTYCE DZWIGA SIE ZRUIN

TEKST | ZDJECIA: DOROTA FILOSEK

ajskie autobusy nie majg wjazdu na te-
T ren Kambodzy - oba kraje nie sg

do siebie przyjaznie nastawione. Z kra-
ju o nowoczesnej infrastrukturze, uporzadko-
wanego, zielonego, wkraczamy w swiat ubo-
stwa, walajacych sie smieci i zebrzacych ka-
lek - ofiar min przeciwpiechotnych. Podczas
podrozy wgtab kraju przygnebienie nie mija.
Widok wiosek z drewnianymi domami na pa-
lach, cho¢ malowniczy, nie poprawia nastroju.
Mimo przygotowan, przeczytanych ksigzek
i obejrzanych programéw dokumentalnych ma
sie wrazenie, ze bedzie to bardzo smutna przy-
goda.

Ale zwatpienie mija tuz po wjezdzie do Siem Reap,
miasta - bazy turystycznej w poblizu ruin historycz-
nych $wigtyn Angkoru. Duze kompleksy wypoczyn-
kowe, hotele, restauracje, dyskoteki, sklepy
z wielkimi witrynami z charakterystycznym dla tego
rejonu rekodzietem i mnostwo salondéw masazu.
Na przyktadzie tego miasta widaé niezwyktg prze-
miane. Do niedawna przewodniki informowaty o za-
grozeniu minami, a Siem Reap przedstawiaty jako
opustoszate i mato znane miasteczko. Dzi$ rozwija
sie ono w zawrotnym tempie, stajac sie sympatycz-
nym miejscem, gdzie mozna czuc sie bezpiecznie
i gdzie gotym okiem widac, ze dzieki turystyce, lu-
dziom zyje sie coraz lepiej. &
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ZASZCZEP SIE ZANIM
POJEDZIESZ

JUSTYNA NAJBAR

lekarz medycyny podrozy

z Certyfikowanego Centrum
Medycyny Podrdzy dziatajagcego
przy Centrum Medycznym Signum

Przed podrézg do Kambodzy

WZW A i B. Dodatkowo w zalezno-
éci od charakteru podrézy moz-
na zaszczepic sie przeciw durowi
brzusznemu, wsciekliznie i japon-
skiemu zapaleniu mézgu. Waz-

na jest takze profilaktyka ukaszen
(mozliwo$¢ zakazenia denga i chi-
kengunya), nalezy zaopatrzy¢ sie
w repelenty oraz przewiewne
ubrania z dtugimi rekawami

i nogawkami.

W niektorych regionach istotna jest
profilaktyka malarii, a przed dtugim
lotem profilaktyka zylnej choroby
zakrzepowo-zatorowej. W celu
uzyskania wymaganej ochrony,

o0 szczepieniach nalezy pomysle¢
juz na 4-6 tygodni przed planowa-
ng podréza.

l_.nmml'l._,p
e
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zalecane sg szczepienia przeciwko: |

STRONA PRAWA

Wioska ptywajgca na jeziorze Tonle Sap to, po Angkor Wat i zarosnietych przez tropikalny las
Swiatyniach Ta Prohm, jedno z najciekawszych miejsc w Kambodzy. Jezioro jest najwiekszym,
bogatym w ryby i krewetki, zbiornikiem stodkowodnym w Azji Potudniowo-Wschodniej. W czasie
pory deszczowej powieksza swojg powierzchnie nawet osmiokrotnie z okoto 2,5 tys. do 20 tys. km kw.
W domkach budowanych na ptywajacych beczkach mieszkajg Wietnamczycy, ktérzy szukajg tu
miejsca na lepsze zycie. Na jeziorze ptywa tez szkota, sklepy, koscidt, restauracja a nawet farma
niespotykanych tu krokodyli.

Spoteczenstwo Kambodzy jest bardzo mtode, potowa
15-milionowej populacji nie skonczyta jeszcze 22 lat. Ciggnace sie
latami wojny oraz trwajgce prawie cztery lata krwawe rzady
Czerwonych Khmerow, zdziesigtkowaty ludnos¢. Zamordowano
ponad dwa miliony oséb. Wspotczesni Khmerzy, to ludzie
zyczliwi i przyjazni, otwarci na przybyszéw, cho¢ przy pierwszym
spotkaniu, moga wydawac sie troche niesmiali.

DZIEDZIGZENIE PRZEDSIEBIORSTWA
JEDNOOSOBOWEGO .

JAK ZABEZPIEGZYG DALSZE
LOSY FIRMY RODZINNEJ?

KODEKS CYWILNY DEFINIUJE PRZEDSIEBIORSTWO JAKO ZORGANIZOWANY ZESPOL
SKELADNIKOW NIEMATERIALNYCH | MATERIALNYCH PRZEZNACZONYCH DO PROWADZENIA
DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ. DO TYCH PIERWSZYCH ZALICZYC MOZEMY TAKIE PRAWA
JAK: PRAWO WEASNOSCI NIERUCHOMOSCI, MASZYN, URZADZEN, SRODKOW TRANSPORTU,
PRAWA WYNIKAJACE Z UMOW CYWILNOPRAWNYCH ITP. Z KOLEI SKEADNIKAMI
NIEMATERIALNYMI SA M.IN.: 0ZNACZENIE INDYWIDUALIZUJACE PRZEDSIEBIORSTWO,
WIERZYTELNOSCI, PRAWA Z PAPIEROW WARTOSCIOWYCH | SRODKI PIENIEZNE, KONCESJE,
LICENCJE | ZEZWOLENIA, PATENTY | INNE PRAWA WEASNOSCI PRZEMYStOWEJ, MAJATKOWE

PRAWA AUTORSKIE

Przedsigbiorstwo prowadzone w formie
jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej
nie ma odrebnej podmiotowosci prawne;.
Oznacza to, ze wszystkie sktadniki majat-
ku przedsiebiorstwa stanowig w istocie
wiasnos¢ osoby fizycznej prowadzacej
dziatalnos¢ gospodarcza. W razie Smierci
przedsiebiorcy nie wszystkie sktadniki ma-
jatku przedsiebiorstwa mogg podlegac¢
dziedziczeniu. Przede wszystkim z dziedzi-
czenia wyfaczone sa: nazwa firmy, ktéra
musi zawiera¢ imie i nazwisko przedsie-
biorcy, numery NIP i REGON, r6znego ro-
dzaju koncesje i zezwolenia, ktdre sg insty-
tucjami prawa administracyjnego i nie
mozna ich odziedziczy¢, korzystajac
z przepisow prawa spadkowego. Co

PAWEL GOIK, ADWOKAT

MARTYNA MISZCZYK-MAZEK,
RADCA PRAWNY

do zasady po $mierci przedsiebiorcy wy-
gasnieciu podlegajg tez umowy o prace
zawarte z pracownikami przedsiebiorstwa.
Jezeli jednak spadkobiercy zdecydujg
o kontynuowaniu dziatalnosci, umowy te
przejdg na nowego przedsiebiorce
na podstawie art. 23 (1) Kodeksu pracy
i tym samym nie dojdzie do ich wygasnie-
cia.

Biorac pod uwage powyzsze, aby méc
prowadzi¢ w dalszym ciagu odziedziczo-
ng firme, spadkobiercy przedsiebiorcy,
ktdrzy nie prowadzili dotychczas dziatal-
nosci gospodarczej, bedg musieli szyb-
ko zdecydowac¢ o podjeciu takiej dziatal-
nosci i wybra¢ odpowiednig jej forme
prawna.

Nalezy przy tym pamietac, ze dziedzicze-
niu podlegac beda nie tylko aktywa, ale
rowniez pasywa tj. zobowigzania obcigza-
jace spadkodawce i jego przedsiebior-
stwo. Bedg to przede wszystkim zobowig-
zania wynikajgce z umoéw kredytowych,
umow leasingu itp.

Co wazne, w razie dziedziczenia ustawowe-
go, do spadku powotani beda wszyscy
spadkobiercy ustawowi. Stang sie oni
wspdtwtascicielami odziedziczonego przed-
siebiorstwa. Jednakze, dzieki takim instytu-
cjom prawa spadkowego jak testament,
aw szczegolnosci zapis windykacyjny, moz-
na wskazac¢ za zycia konkretnego spadko-
bierce, ktéremu w udziale spadkowym przy-
padnie cate przedsiebiorstwo. B

PLACE MAGAZYN OSIEDLA BAZANTOWO

lato 2015

25



PLACETODRIVE

Dieé A-siddemek to orkiestra, w ktérej gra
grubo ponad 1500 KM. Trzeba przy-
znac - bardzo efektowna orkiestra: prawie
pieciometrowa limuzyna o linii coupe przyciggata
wzrok wiekszosci wyprzedzanych kierowcow.
Pod maska festiwalowych samochodéw znala-
7ty sie 3itrowe, turbodotadowane silniki diesla

KONGERTOWE AUDI

DZIEKI WSPOLPRACY NOSPR-U | PORSCHE INTER AUTO POLSKA NAJWAZNIEJS
GOSCIE FESTIWALU KULTURA NATURA PODROZOWALI SAMOCHODAM| AUDI A7.
EFEKTOWNA | DYNAMICZNA LIMUZYNA TOWARZYSZYtA IM ZAROWNO
PODCZAS PODROZY NA LOTNISKA, JAK | PODGZAS CODZIENNEGO PORUSZANIA
SIE PO KATOWICACH. JAKI TO SAMOCHOD? PRAWDZIWY WIRTUOZ

TEKST: TOMASZ SOBCZAK, SZYMON WASINSKI

ZDJECIA: BARTEOMIE] WNUK

dysponujace moca 320 KM i potezng daw-
ka 650 Nm. W potgczeniu z napedem quattro
zapewniaja znakomite osiagi, ktére najtatwiej
doceni¢, zmieniajac nastawy pojazdu z komfor-
towych na dynamiczne (umozliwia to system
Audi Drive Select). Po zmianie konfiguracji sil-
nik nabiera jeszcze bardziej rasowego brzmie-

nia, uktad kierowniczy sie wyostrza, a kaz-
de - nawet najdelikatniejsze - wcisniecie peda-
tu gazu skutkuje gwattownym przyspieszeniem.
Wszystko to ma jednak swojg cene. Bazowa ce-
na modelu to nieco ponad 300 tys. zt, kazdy
z samochoddw, ktorymi wozilismy wirtuozow to
wydatek juz ok. pét miliona ztotych. B

Porsche.

PORSCHE INTER AUTO

Porsche Inter Auto (PIA) nalezy do
Porsche Holding z siedzibg w Salzburgu
- koncernu bedacego wascicielem
| najwiekszej w Europie sieci dealerskiej ﬁ
“| samochodow. W 1949 r. zatozyli jg =
| Ferry Porsche i Louise Piéch i do dzisiaj E
nalezy do rodzin Porsche oraz Piéch. E'M
W salonach Porsche Inter Auto Polska
mozna kupi¢ samochody takich marek
jak: Volkswagen, Audi, Skoda, Bentley i

FESTIWAL
KULTURA NATURA

Od 15 do 24 maja
publicznos¢
Narodowej Orkiestry
Symfonicznej
Polskiego Radia
wystuchata
znakomitych solistow
i Swiatowej stawy
zespotow — w sumie
11 koncertow:
symfonicznych,
kameralnych

i jazzowego.

KOMFORT NA SPORTOWO -
KOMENTUJE REMIGIUSZ TURLEJ,
JEDEN Z FESTIWALOWYCH
KIEROWCOW

Mimo $wietnych osiagow, 21-calowych
felg i obnizonego zawieszenia,
dominujgcym odczuciem

w podrozowaniu audi A7 jest komfort.
Znakomite wyposazenie, klimat wnetrza
i pneumatyczne zawieszenie sprzyjaja
relaksowi, co docenili wszyscy moi
pasazerowie. Prace kierowcy utatwiaty
tez walory funkcjonalne, takie jak bardzo
pojemny i fatwy w zatadunku bagaznik.
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Porsche Rybnik
ul. Jabtoniowa 2a, Sosnowiec ul. Brzezinska 47, Rybnik

Porsche Sosnowiec .
AWy Porscha Sosnowiec

Yot Porsche RBybnik
Audi Nwal sy ark

tel. 600 241 057
www.audirybnik.pl

tel. 600 259 547
www.audisosnowiec.pl
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SPORT PLACE
"‘I EIVIO

ITOWO SPC

TANIEC! : g -
EDVCA WIELKIED WAKACYINE). AJW‘E*gﬁI\fgﬂE\LS,E HRO‘%;&;\SRKTUY SO
PRZYGODY DLA DZIECI W BAZANTOWO CENTRUM REHABIEWACJ! S L‘-r'-ﬂ; s
SPORT. Z POPRZEDNICH EDYCJI WSPINACZKOWA, BOISK A - :
PROGRAMU ,SPORTOWE LATO i _ ' 7YGWIAZDKOW:! ;
W BAZANTOWO SPORT” SKORZYSTALO B - - -
JUZ PONAD TYSIAC DZIECI

RAKIETA!

KONFERENCJA & SPORT

Hotel Bazantowo ***

dysponuje salg konferencyjna
"z petnym zapleczem

audiowizualnym. Sala

w zaleznosoi Okd uggadu,ﬂgﬂe . & OFERTA IMPREZ FIRMOWYCH
pomiesci¢ maks. 50 oséb. i | BRANZOWYCH

Dzieki unikalnemu potaczeniu bazy

SPORTOWE Z
LATO- o
SPRAWDZONY
PROGRAI

NA WAKACJE

NOWOSC' i koszykowka),
- [ - wakacji z rakietg (tenis ziemny, squash, badminton, tenis

W PROGRAMIE stolowy), , .
JEZYK ANG|ELSK|| - wakacji z tancem (taniec, akrobatyka, gimnastyka,
: fitness, aqua aerobik).

hotelowej, sportowej i gastronomiczne;j
oferujemy organizacje eventow, imprez SR
i zawodow sportowych, pobytow
| integracyjnych, szkoleniowych, lig
zawodowych, a takze wydarzen dla
| pracownikéw i ich rodzin.

W TYM ROKU MOZNA WYBIERAC SPOSROD
TRZECH GRUP ZAINTERESOWAN:

Dodatkowo, kazda grupa bierze udziat w zajeciach

na basenie i Sciance wspinaczkowej, zajeciach
ogolnorozwojowych, grach i zabawach, kreglach

i szermierce.

Statym punktem kazdego dnia potkolonii w Bazantowo
Sport jest takze obiad z podwieczorkiem.

.-'B'aZanfowo Sport ¥

J “ul Pijarska 3, &matow'ﬁzﬁ'ﬂ
H . www.sport.bazantowo. pﬂ.
facé'séﬁk com/ bazantoj

T T

Cena tygodniowego turnusu to 500 z4,
a dwutygodniowego 900 zt.

PILKA!

PLACE MAGAZYN OSIEDLA BAZANTOWO lato 2015




PIECZONY COMBER JAGNIECY NA LISCIACH

DEBU ZE SZPARAGAMI | RUKWIA
(przepis na 2 porcje)

ADAM
ANUSZKIEWICZ

szef kuchni Restauraciji
Bazantowo Sport

GZAS NA
COMBER

PIECZONY COMBER JAGNIECY TO MIESO
DELIKATNE | SMACZNE. SZCZEGOLNIE
SZLACHETNEGO CHARAKTERU NABIERA
W MOJEJ ULUBIONEJ OPRAWIE -
PODAWANY NA LISCIACH SALATY
DEBOWEJ ZE SZPARAGAMI | RUKWIA

Joanna Lesniewska

SKEADNIKI

500 g combra jagniecego

2 zabki czosnku

2 gatazki Swiezego rozmarynu
sol, pieprz

Satatka:

kilka listkow sataty debowej

300 g $wiezych szparagow

100 g pomidorkow koktajlowych
sok z potowy cytryny

2 tyzki oliwy z oliwek

cukier, sol do smaku

50 g rukwi wodnej

PRZYGOTOWANIE

Comber natrze¢ czosnkiem, sola, pieprzem i rozmarynem z dodatkiem oliwy,

a nastepnie odstawi¢ na 1-2 godziny do loddwki. Po tym czasie przesmazy¢

po 2 minuty z kazdej strony, przetozy¢ do zaroodpornego naczynia i wiozy¢

do piekarnika nagrzanego do 180 stopni, nie przykrywac. Piec okoto 10-15 minut
w zaleznosci od stopnia wypieczenia.

Szparagi umy¢, obrac i pokroi¢ na kawatki. Gotowac ok. 8-10 minut we wrzacej
osolonej wodzie ze szczypta cukru. Nastepnie odcedzi¢. Rukiew i satate debowa
umyc, osuszy¢ i podzieli¢ na mniejsze czastki.

Na talerze wytozy¢ wezesniej przygotowana satate debowa, szparagii pomidorki
koktajlowe. Catos¢ pola¢ sokiem z cytryny wymieszanym z odrobing cukru i oliwy
z oliwek. Obok utozy¢ upieczony comber jagniecy pokrojony na mniejsze kotleciki
wzdtuz kosci. Na koniec udekorowac rukwia. Smacznego!
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JUZ WKROTCE

MILLENIUM INWESTYGJE SP Z 0.0. PLANUJE *
KOLEJNA INWESTYCJE. W PODLESIU PRZY Korunek
UL. MLECZNEJ NA DZIALCE O POWIERZCHNI

PONAD 2 HA POWSTANIE OSIEDLE DOMKOW
JEDNORODZINNYCH

kierunek
Katowice

Projektowane osiedle to zespdt budynkow

w zabudowie szeregowej o ciekawej architekturze
wzorowanej na stylu holenderskim. Domy bedg
miaty powierzchnie od 106 do 150 m kw., a dziatki
powierzchnie od 200 do 400 m kw. Nowoczesne
osiedle powstanie 500 metréw od centrum
Podlesia.

W poblizu znajduijg sie liczne sklepy i punkty
ustugowe, placowka banku i bankomat, poczta,

a takze przychodnia, przedszkole i szkota
podstawowa oraz kosciét. Lokalizacja zapewnia
komfortowy dojazd w kierunku Tychow, Mikotowa
oraz centrum Katowic.

Biedronka [l

Przychodnia

Wiecej szczegbtow w sprawie inwestyciji dostepne w biurze sprzedazy od 01.07.2015

v .
M Millenium Inwestycje Sp. z 0.0. Ty chykgiggﬁg-si s

“ 40-750 Katowice, ul. Hierowskiego 2 | tel. 32 205 95 00 3
Millenium

Inwestycie  e-mail: sprzedaz@bazantowo.pl | www.bazantowo.pl



PLACEBO

POGROMCY ZDROWOTNYCH MITOW

NEUROLOGIA

CZY NA MIGRENY CIERPIA GEOWNIE KOBIETY? CZY
DLUGOTRWALY BRAK SNU MOZE DOPROWADZIC DO
SMIERCI? NA TE | INNE PYTANIA ODPOWIADA

LEK. MED. MARIOLA DANOWSKA, NEUROLOG Z CENTRUM

MEDYCZNEGO SIGNUM

/MIT

NA MIGRENY CIERPIA GLOWNIE

KOBIETY. Na czestsze ataki migre-

ny u kobiet niz u mezczyzn ma
wptyw wiele przyczyn, m. in.: wahania po-
ziomu hormonow, zaburzenia cyklu mie-
siecznego, przyjmowanie lekow
antykoncepcyjnych czy sktonnosci gene-
tyczne.

ROZWIAZYWANIE KRZYZOWEK
| tAMIGEOWEK POPRAWIA KON-
DYCJE MOZGU. Rozwigzywanie

krzyzowek, tamigtowek logicznych czy na-
wet czytanie to dobre ¢wiczenia dla naszej
pamieci. Takie aktywnos$ci sprzyjajg stymu-
lacji pracy mozgu, dzieki temu tworzg sie
nowe potgczenia synaptyczne i poprawia
sie kondycja moézgu.

MEZCZYZNI SA BARDZIEJ

NARAZENI NA UDAR NIZ KO-

BIETY. Ostatnie badania dowo-
dzg, ze to kobiety sg bardziej narazone
na udar niz mezczyzni. Czynniki wywotuja-
ce udar sg takie same w przypadku kobiet
i mezczyzn, ale statystycznie wiecej notuje
sie zachorowan u kobiet. Nie do konca wia-
domo, z czego wynika ta tendencja.

CHOROBA ALZHEIMERA DO-
TYKA TYLKO LUDZI PO 65.
ROKU ZYC|A Choroba Alzhe-

imera moze wystapi¢ nawet u ludzi oko-
to 40. roku zycia. Oczywiscie najwiecej
pacjentéw zapada na demencje w pdzniej-

\A A4

szym wieku, ale wsérdd chorych zdarzajg
sie takze mtodsze osoby. Przy czym zauwa-
zalna jest zaleznos¢, ze osoby, ktére

do pdznego wieku wykazujg aktywnosc in-
telektualng, rzadziej zapadajg na zaburze-
nia pamieci czy chorobe Alzheimera.

NIE WOLNO BUDZIC LUNATY-

KA PODCZAS LUNATYKOWA-

NIA. Mozna obudzi¢ lunatyka
podczas lunatykowania, ale trzeba to zro-
bi¢ delikatnie. Taka osobe nalezy mocno
przytrzymac i doprowadzi¢ do sypialni,
dbajac o to, zeby nie zrobita sobie krzywdy.
Po odprowadzeniu do tozka, pozwolmy
lunatykowi dalej spac.

NAWRACAJACE ZAWROTY GL0-
WY MOGA BYC OBJAWEM NEU-
ROLOGICZNYM. Zawroty gtowy to

powazny problem neurologiczno-laryngolo-
giczny. Przyczyn nawracajgcych zawrotéw
gtowy jest cata lista. Wérod czynnikow neu-
rologicznych sg m.in. problemy z kregami
szyjnymi, niewydolno$¢ kregowo-podstaw-
na, guzy. Nie nalezy lekcewazy¢ zawrotow
gtowy - pacjenci z takimi problemami po-
winni udac sie do specjalisty.

OGLADANIE TELEWIZJI LUB ZA-
BAWA W DYSKOTECE MOGA
WYWOLAC NAPAD EPILEPSJI.

Impulsy $wietine mogg wywotywac¢ napady
epilepsji. Grozne moze by¢ zwtaszcza Swia-
tto stroboskopowe w dyskotekach lub bty-

ski podczas grania w gry komputerowe
w ciemnym pomieszczeniu.

DEUGOTRWALY BRAK SNU MO-
ZE DOPROWADZIC DO SMIERCI.

Tak, bardzo dtugi okres bezsenno-
Sci prowadzi do wycienczenia organizmu.
Okres 7-10 dni bez snu jest dla organizmu
ekstremalny, wywotuje krancowe wyczerpa-
nie organizmu. Spadek poziomu cukru, od-
wodnienie, zaburzenia ogélnoustrojowe
wywotane dtugotrwatg bezsennoscig spra-
wiajg, ze serce nie wytrzymuje. Czasem ta-
ka dtugotrwata bezsennosc zdarza sie
w chorobach psychiatrycznych, kiedy pa-
cjenci sa tak pobudzeni, ze nie sg w stanie
zasnac.

UTRATA WECHU MOZE BYC 0B-

JAWEM CHOROBY PARKINSONA.

Anosmia moze by¢ jednym z pierw-
szych objawow choroby Parkinsona. Wiele
badan wykazato, ze wtasnie problemy z we-
chem moga stanowi¢ sygnat, ze zaczy-
na sie rozwija¢ choroba Parkinsona, zanim
jeszcze wystgpig inne objawy, takie jak np.
drzenie. Wiekszo$¢ ludzi jednak nie jest
Swiadoma powolnego ostabiania tego zmy-
stu. Badania wechu moga jednak by¢ bar-
dzo dobrym wskaznikiem postepu choroby.

DRETWIENIE KONCZYN WYNI-
KA Z NIEDOBORU MAGNEZU.

Jednym z powoddw dretwienia kon-
czyn jest niedobér magnezu. B

CENTRUM / MEDYCZNE

IGNUM

Katowice - Bazantowo, ul. Hierowskiego 70A
tel. 323500034 /35/36/37 | www.signum-katowice.pl

ALZHEIMER

DR GABRIELA
KtODOWSKA-DUDA

specjalista neurolog,
kierownik kliniki Neuro-Care
w Katowicach-Murckach

- JAK GO ROZPOZNAG?

SZACUJE SIE, ZE W POLSCE NA CHOROBE ALZHEIMERA CHORUJE
NAWET 400 TYS. 0SOB, A DO 2050 ROKU LICZBA CHORYCH POTROI SIE

Naukowcom wcigz nie udato sie okresli¢ jed-
noznacznie przyczyny choroby. Jej rozwdj za-
lezy prawdopodobnie od wielu czynnikow.
Rozpoznanie choroby Alzheimera nastepuje
najczesciej, gdy zaburzenia pamieci lub za-
chowania sg tatwo widoczne dla otoczenia
i utrudniajg funkcjonowanie chorych w rodzi-
nie i spoteczenstwie. Ubytki neuronow w mo-
Zgu siegaja juz na takim etapie co najmniej 60
proc. Ogromnym wyzwaniem jest znalezienie
metod diagnostycznych, ktdre pozwolityby wy-
kryé chorobe na wczesniejszym etapie, kiedy
zmiany w mozgu nie sg jeszcze bardzo za-
awansowane.

Choroba Alzheimera dotyka gtéwnie oséb
po 65. roku zycia. Pierwsze objawy - przykta-
dowo szukanie stowa, zapominanie terminéw

czy zaburzenia orientacji w czasie - tatwo prze-
oczy¢, bo sporadycznie zdarzajg sie kazdemu,
zwtaszcza w starszym wieku. Czeste wystepo-
wanie takich objawéw stanowi sygnat alarmo-
wy. Nie nalezy go lekcewazyé. Rozpoznanie
choroby we wczesnym stadium daje wiekszg
szanse na spowolnienie jej rozwoju i zreduko-
wanie objawow.

Choroba Alzheimera polega na utracie lub
znacznym ograniczeniu tzw. wyzszych czynno-
sci kory mézgu w tym pamieci, myslenia, mo-
wienia, orientacji, rozumienia, liczenia, zdolno-
Sci uczenia sie oraz oceny sytuacji. Po jej zdia-
gnozowaniu stosuje sie leczenie objawowe.
Leki sg w stanie wydtuzy¢ czas wzglednie do-
brego funkcjonowania chorych i pozwoli¢ im
dtuzej zachowac¢ samodzielnosc. B

10 OBJAWOW, KTORE MOGA BYC
ZWIAZANE Z CHOROBA
ALZHEIMERA

* Zapominanie o waznych terminach,
spotkaniach, niedawnych wydarzeniach,

 Trudnosci z przypomnieniem sobie

wiasciwego stowa lub utozeniem

poprawnego zdania, zarobwno podczas

rozmowy, jak i pisania,

Trudnosci w uczeniu sie nowych rzeczy,

stopniowa utrata dotychczasowych

umiejetnosci np. jazdy samochodem

czy gotowania,

Apatia, brak checi do podejmowania

dziatania, obnizony nastrdj,

Trudnosci z odnajdywaniem

przedmiotéw ze wzgledu na porzucanie

ich w nietypowych miejscach,

Brak umiejetnosci oceny sytuacii

i korzystania z wczesniejszych

doswiadczen, np. wychodzenie

na spacer czy zakupy

w nieadekwatnym do pogody odzieniu,

a takze mycie sie w goracej lub

lodowatej wodzie,

Trudnosci z liczeniem,

podsumowywaniem wydatkow,

ptaceniem rachunkéw i oceng wartosci

pieniedzy,

Problemy z podejmowaniem

racjonalnych decyzji, np. kupowanie

niepotrzebnych przedmiotow

pod wptywem reklamy,

Wycofanie z dotychczasowych

aktywnosci, zycia towarzyskiego,

Gubienie sie w znanym otoczeniu

i utrata poczucia czasu.

Osoby, ktore zauwazg u siebie lub

u bliskiej osoby powyzsze objawy
powinny zgtosi¢ sie do neurologa
specjalisty w dziedzinie zaburzen pamieci
i otepienia. W Neuro-Care Katowice
istnieje specjalne Centrum Leczenia
Choroby Alzheimera i Parkinsona, gdzie
mozna poddac sie diagnostyce i leczeniu.
Wiecej informacji na www.neuro-care.pl.

A

MFMELIRO =

ul. Pawta Kotodzieja 8

40-749 Katowice

tel.: 32 353 93 59 lub 500 278 847
e-mail: neuro-care@neuro-care.pl
Godziny otwarcia:

poniedziatek - pigtek 8.00-16.00
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PLACE KULTURY

ORKIESTRA
BARDZO
ROZRYWKOWA

Z 0KAZJI 80. URODZIN LEGENDARNEGO .
WIBRAFONISTY - JERZEGO MILIANA NA JEDEN DZIEN
REAKTYWOWAtA SIE ORKIESTRA ROZRYWKOWA POLSKIEGO
RADIA | TELEWIZJI W KATOWICACH. PO LATACH NA JEDNEJ
SCENIE PONOWNIE WYSTAPILY TAKIE StAWY POLSKIEJ
ESTRADY, JAK M.IN. ALICJA MAJEWSKA, ZBIGNIEW WODECKI,
KRZYSZTOF KRAWCZYK | ANDRZEJ DABROWSKI. WSZYSCY
WSPOLPRACOWALI PRZED LATY Z ORKIESTRA ZAtOZONA |
W 1973 ROKU PRZEZ JEDNEGO Z OSTATNICH ZYJACYCH 0JCOW
ZAt0ZYCIELI POLSKIEGO JAZZU

PKP (POCZATEK K... POCZATEK)

Historia Orkiestry Rozrywkowej Polskiego Radia i Te-
lewizji w Katowicach zaczeta sie na dworcu PKP, kiedy
wysiadtem z pociggu, a na moim peronie nie byto po-
wrotnego do Poznania, bo z pewnosciag bym do niego
wsiadt i z Orkiestry bytyby nici. A tak, z bwczesnego
dworca przemaszerowatem na pie¢dziesiatke wodki
do Hotelu Katowice, a stamtad na ul. Ligonia, gdzie
za dtugim stotem przykrytym zielonym suknem sie-
dziato wielu waznych ludzi (w tym jeden towarzysz ze
ztotym zebem, ktdry pdzniej strasznie sie wygtupit, ale
ztoto zostato). Tam witasnie powstata Orkiestra - twor
zrodzony z potrzeby rozrywki decydentow i mojej

z Poznania emigracji zarobkowej do Katowic (w kto-
rych - tak sie porobito - mieszkam do dzis).

KOMPOZYCJA

Komponowanie sktadu Orkiestry byto procesem, kto-
ry nie miat konca. Mato tego, ze jedni - mimo dyplo-
mu - grali beznadziejnie, a inni - bez wyksztatce-

JERZY MILIAN

Swiatowej stawy wibrafonista. Zaczynat od gry

na pianinie, ale jego gtéwnym instrumentem od lat
pozostaje wibrafon, na ktérym zaczat gra¢ w Sek-
stecie Krzysztofa Komedy. Od konca lat 50. nieprze-
rwanie realizuje sig takze jako kompozytor - two-
rzac zarowno krotkie, przebojowe utwory, jak i roz-
budowane, awangardowe formy. Od 1973 roku pro-
wadzit przez siedemnascie lat Orkiestre Rozrywko-
wa PRITV w Katowicach, wystepujac z nig na licz-
nych koncertach, festiwalach i dokonujac niezliczo-
nej ilosci nagran na potrzeby radiowego archiwum.
Po rozwigzaniu Orkiestry w 1991 roku zrealizowat
kilka premierowych projektow (m. in. nagrany solo
album ,Milianalia”). Zaczely sie takze ukazywac nie-
publikowane wczesniej materiaty z jego bogatego
archiwum. Oprécz muzyki jego pasja jest malar-
stwo - maluje gtéwnie ikony, ktdre prezentowat

na kilku wystawach.

nia - wrecz genialnie. Gtowny problem tej kompozycji
byt gdzie indziej - na morzach i oceanach. Bo muzy-
cy dorabiali na statkach i na czas nieobecnosci zata-
twiali zastepstwo. Nie byto mowy o wytacznosci dla
Orkiestry, bo z jednego rejsu przywozili szesc¢ tysiecy
dolarow, a to pienigdze, za ktére kupowali mieszka-
nie, samochad i najwiekszego Johnniego Walkera,
przy ktorym snuli potem opowiesci o falach mérz

i biustow.

StAWA

Kierownictwo muzyczne w Opolu, Zielonej Gorze

i Sopocie to byt dwczesny szczyt (popularnosci),
cho¢ grato sie wszystko i wszedzie, gdzie sobie decy-
denci zyczyli. Godzitem sie na to i zawsze stawiatem
jeden cel: gra¢ jak najlepiej. Nie, zeby za zty wystep
mieli kogos$ wywali¢, ale krzywa geba dostojnika

w pierwszym rzedzie oznaczata tyty w dostawach in-
strumentéw. A ja chciatem miec najlepsze instrumen-
ty (amerykanskie) i najlepszg Orkiestre. B

OFF FESTIVAL
v

\A 4

7-9 SIERPNIA
Dolina Trzech Stawdéw, Katowice
Karnety: 280 zt (od 7 sierpnia 320 zt)

Patti Smith, Ride, Dog Whistle, Mick
Harvey, Peaking Lights, Run The Jewels

i Sun Kil Moon - to zaledwie czes$¢
artystow, ktorych ustyszymy w tym roku

w Dolinie Trzech Stawow. OFF Festival nie
jest modny, bo wiele trendéw po prostu
wyprzedza. Nierzadko artysci zapraszani
do Katowic najlepsze ptyty majg dopiero
przed sobg i swoj przetomowy materiat
éwicza na polskiej publicznosci. Trudno
tez sprowadzi¢ OFF do konkretnego
gatunku, sceny czy stylistyki, jesli
pojawiajg sie na nim tuzy hatasu i geniusze
melodii, bohaterowie jutra i legendy

z przesztosci.

TAURON NOWA MUZYKA

\A A4

20-23 SIERPNIA
Muzeum Slaskie, Katowice
Karnety: 230 zt (2-dniowe) i 280 zt (3-dniowe)

Festiwal TAURON Nowa Muzyka na dobre
zadomowit sie juz na terenie Muzeum
Slaskiego. W tym roku, w cieniu szybu
gorniczego nieczynnej kopalni KWK
Katowice, ustyszymy takich artystow jak:
Jamie Woon, Autechre, Objekt, Tyler The
Creator i Ghostpoet. Potgczenie
nowoczesnych brzmien z historycznym
dziedzictwem Gornego Slaska to strzat
w dziesiatke, co kilka lat temu potwierdzit
tytut Najlepszego Matego Festiwalu

w Europie przyznany ,Tauronowi” przez
European Festival Awards.

materiaty organizatora

KOCHAM KATOWICE - URODZINY MIASTA
\AA4

10-13 WRZESNIA
Strefa Kultury, Katowice

Wrzesien przywita nas kulminacja 150. uro-
dzin Katowic z serig koncertow, ktorych gtow-
ng gwiazda bedzie brytyjska formacja Archi-
ve, ktérej utwor ,Again” przez wiele tygodni
utrzymywat sie na pierwszym miejscu Listy
Przebojow Programu Ill Polskiego Radia
(aw ogodle na liscie goscit siedemdziesiat ty-
godni). Podczas koncertu w Strefie Kultury
muzycy skupig sie wprawdzie na utrzyma-
nym w innej stylistyce najnowszym albumie
,Restriction”, ale ,Again” zapewne tez nie za-
braknie. Poza wystepem Brytyjczykdw czeka-
ja nas rozmaite inne atrakcje - od koncertu
Arki Noego w Patacu Mtodziezy przez wystep
wirtuoza gitary flamenco Paco PeEy i jego
Flamenco Company w NOSPR, po tradycyj-
ne imprezy plenerowe.
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PLACE KULTURY

TEDE

NIGEL KENNEDY

vvv

19 CZERWCAG. 22
Megaclub, Katowice
Bilety: 40-50 zt

Tede, czyli Jacek Graniecki, to
prawdopodobnie najbardziej znany polski
raper, a przy okazji jeden z bardziej
kontrowersyjnych przedstawicieli gatunku.
Stawe zawdziecza nie tylko projektom
muzycznym, ale réwniez zrecznej
dziatalnosci biznesowej i umiejetnemu
ksztattowaniu wtasnego wizerunku.

W Megaclubie pojawi sie ze swoim
premierowym materiatem - ptyta
WVanillahajs”.

vvv

28 CZERWCA, G. 20
NOSPR, Katowice
Bilety: 80-180 z

Pierwszy wystep Nigela Kennedy'ego

w NOSPR zapowiada sie sensacyjnie.
Jeden z najwiekszych wirtuozow skrzypiec
od wielu lat zaskakuje swiat roznymi
projektami z pogranicza muzyki klasycznej,
jazzu i rocka. Obok wielu ptyt z muzyka
klasyczng Kennedy nagrywat ptyty z muzykag
Jimmi'ego Hendrixa, grupy The Doors, The
Who, Kate Bush a takze z gwiazdami muzyki
jazzowej Ronym Carterem, Jackiem
Dedohnette, Joe Lovano. Zatem, 28 czerwca

Sebastiana Bacha, jak i kompozycje
samego Kennedy'ego oraz standardy
jazzowe. Artyscie beda towarzyszy¢ kwintet
smyczkowy, jego staty angielsko-polski
zespot jazzowy oraz oboista Mariusz

materiaty prasowe

ustyszymy zaréwno muzyke Jana Pedziatek i pianista Pawet Tomaszewski.

LINKIN PARK

vvv Amerykanska grupa rockowa Linkin Park bedzie kolejng gwiazda swiatowego formatu (m. in. po 30 Se-

conds To Mars, Rodzie Stewardzie i Guns N'Roses), ktora wystapi na Stadionie Miejskim w Rybniku. Artysci
17-19 KWIETNIA przyjada do naszego kraju w ramach trasy promujacej najnowszy album zespotu - ,The Hunting Party”
Stadion Miejski, Rybnik z czerwca 2014 roku i, co ciekawe, bedzie to ich druga wizyta w Polsce skoncentrowana na tym materiale
Bilety: 193-699 2t (ostatnio, zagrali we Wroctawiu 5 czerwca 2014 roku).

PLACE Magazyn Osiedla Bazantowo znajda Panstwo w nastepujgcych miejscach:

BAZANTOWO SPORT Katowice, ul. Bazantow 2 / CENTRUM HANDLOWE BAZANTOWO Katowice, ul. Bazantéw 2 / MILLENIUM INWESTYCJE Katowice,
ul. Hierowskiego 2 / CENTRUM MEDYCZNE SIGNUM Katowice, ul. Hierowskiego 70 / SALON OPTYCZNY SIGNUM CH LECLERC Katowice, ul. Jankego 15d / SALON OPTYCZNY
SIGNUM CH AUCHAN Mikotow, ul. Gliwicka 3 / JAZZ CLUB HIPNOZA Katowice, pl. Sejmu Slaskiego 2 / PATIO PARK Katowice, ul. Kodciuszki 101 / ZIEBA CLINIC Katowice, ul. Kodciuszki 255
/ BANK PKO Katowice, ul. Uniwersytecka 13 / BRE BANK Katowice, ul. Powstancéw 43 / PEUGEOT PIETRZAK Katowice, ul. Bochenskiego 100 / ALTUS Katowice, ul. Uniwersytecka 13 /
ENERGOMONTAZ-POLUDNIE Katowice, ul. Mickiewicza 15/ BIURO CENTRUM Katowice, ul. Mickiewicza 29 / MG CENTRUM Katowice, ul. Kolejowa 54 / PORSCHE INTER AUTO
KATOWICE, Swietochiowice, Drogowa Srednicowa 2 / PORSCHE INTER AUTO SOSNOWIEC, ul. Jabtoniowa 2 / PORSCHE INTER AUTO RYBNIK  Brzezifiska 27/ LEXUS Katowice,
ul. Rozdzienskiego 208 / AUTOKOPEX Katowice, ul. Rozdzienskiego 208 / RENAULT PIETRZAK Katowice, ul. Bochenskiego 125 / LELLEK PORSCHE Katowice, ul. Kochtowicka 103 /
AUTO-BOSS Chorzow DTS 51 / FILHARMONIA §LA‘SKA Katowice, ul. Sokolska 2 / TEATR SLASKI Katowice Rynek 10 / GALERIA SZYB WILSON Katowice, ul. Oswobodzenia 1 /
KOPALNIA GUIDO Zabrze, ul. 3 Maja 93 / DENTIM CLINIC Debowe Tarasy, Katowice, ul. Baildona 12 / PARK NAUKOWO-TECHNOLOGICZNY EURO-CENTRUM Katowice, ul. Ligocka 103
/ OLD TIMERS GARAGE Katowice, ul. Jankego 132 / SARA SARANOWA Katowice, ul. Armii Krajowej 79 / FERRARI KATOWICE ul. Bochenskiego 109 / MERCEDES-BENZ Sosnowiec,
ul. Daimlera 1 / DAGMA Katowice, ul. Bazantéw 4/2 / IN CORPORE Katowice, ul. Bazantéw 2 / DUDA CLINIC Katowice, ul. Kotodzieja 8 / MILLENNIUM PLAZA Katowice, ul. Sowinskiego 46 /
A4 BUSINESS PARK Katowice, ul. Francuska 42 / CUSTOMFORM Katowice, ul. Gliwicka 275 / NOSPR Katowice, pl. W. Kilara 1 / DAGMA ART Katowice, ul. Puchaty 4 / CENTRUM
MARAZZ] Katowice, ul. Wozniczki 55 / GALERIA KATOWICKA Katowice, ul. 3 Maja 30 (Bayla, Estee Lauder, Wojcik, iSpot, 4Faces, Mount Blanc, Tescoma, Pretty One, Douglas, Tommy Hilfiger,
Wittchen).
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TERAZ MINI COUNTRYMAN
i JUZ OD 71100 PLN NETTO W LEASINGU 101%
Z AUTOMATYCZNA SKRZYNIA | PAKIETEM
e SERWISOWYM W CENIE (5 LAT / 50 000 KM).

Wik,
|IJ:“;IE.|:I-‘E.. i
DEALER MINI
BAWARIA MOTORS SP. Z O. O.
AL. ROZDZIENSKIEGO 204,
40-035 KATOWICE

TEL. +48 32 25918 00

- Zdjecie przedstawia MINI Countryman w wersji Cooper S. Wybrane kolory karoserii i obrecze két odnoszg sie wytgcznie do tego modelu.
RYSUNKI: MARTYNA JANIK Niniejsza symulacja nie stanowi oferty w rozumieniu Art. 66 Kodeksu Cywilnego. MINI Leasing jest oferowany w Polsce przez
BMW Financial Services Polska Sp. z 0.0. MINI Countryman: zuzycie paliwa w cyklu mieszanym: 6,8 — 7,0 /100 km, emisja CO2 w cyklu

. mieszanym: 157 - 162 g/km (zgodnie z rozporzadzeniem WE 715/2007 z p6zniejszymi zmianami w WE 692/2008).
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BEZPIECZENSTWO - NIEZALEZNOSC « INTEGRACJA
Mieszkania z serwisem dla senioréw

Millenium Inwestycje Sp. z 0.0. » 40-750 Katowice « ul. Hierowskiego 2
* 32 205 95 00 * email: sprzedaz@bazantowo.pl - www.bazantowo.pl



